
A CORRIDA PARA A META  

 

Introdução  

Celebrou-se no dia 1 de Junho o dia internacional da criança e queria aproveitar a oportunidade para 

felicitar as crianças de Moçambique e da igreja em particular. Sabemos que estamos a passar por 

um momento difícil mas temos que ter fique Deus vai nos proteger.  

  

Quando lemos a bíblia vemos que há palavras que estão muito repetidas devido a sua importância 

na vida de um cristão, seja criança ou adulto.  

Uma das palavras é perseverança . E quando consultamos o dicionário vemos que:  

Perseverança é: Qualidade de quem não desiste com facilidade; persistência .  

O que vemos hoje em dia é que muitos começam algo, que é bom, e que quando começam vêem 

que é uma boa escolha, mas quando começam a surgir dificuldades, dúvidas, desencorajamento, 

desistem.  

Não chegam ao fim...   

Por isso a bíblia mostra que perseverança é essencial para a vida de um cristão.  

  

I Corintios 9:24-25  

Nós vemos  nas provas de atletismo que quando começa a corrida estão todos animados, motivados 

e todos acreditam que vão ganhar.  

Arrancam todos na mesma altura, com muita força e muita motivação .  

Mas como a prova é longa, e difícil, ao longo do caminho quando chega o cansaço, problemas 

físicos alguns desistem e não chegam ao fim.  

Paulo traz este exemplo para mostrar que com o cristão é a mesma coisa.  

Aqui na igreja, vimos tios e tias, e até crianças, que eram muito animados, encorajavam os outros, 

estavam sempre felizes, mas hoje já não estão na igreja, abandonaram a igreja, porque surgiram 

obstáculos que eles não conseguiram ultrapassar.  

Significa que iniciaram a corrida com muita força mas desistiram... Faltou a perseverança.  

Agora veremos exemplos de pessoas que perseveraram na Bíblia:  

  

  



  

1.° Jó Tiago 5:10-11  

O próprio Deus chamou Jó de irrepreensível! Ele servia a Deus de coração nos bons e nos maus 

momentos e tinha tudo de bom: riquezas, família e saúde.  

Mas de um dia para o outro ele perdeu tudo que tinha, mesmo assim Jó perseverou. Jó perseverou 

na fé apesar das tribulações e Deus restaurou sua saúde, lhe deu ainda mais riquezas e o abençoou 

com muitos descendentes. Isso quer dizer que se perseveramos em DEUS teremos grandes 

recompensas.  

  

2.° Paulo  

Paulo teve muito sucesso enquanto missionário, mas também passou por muito sofrimento. Em todo 

lugar onde pregava Paulo fazia inimigos. Ele foi expulso de muitas cidades, atacado, preso, acusado 

de ser falso e até sofreu tentativas de assassinato!  

II Corintios 11:24-27  

O que aconteceu com o apóstolo Paulo certamente nunca aconteceu com muitos de nós. Vemos que 

mesmo nas situações mais difíceis não desanimava diante dos problemas.  

Ainda hoje a perseverança de Paulo serve de inspiração para muitas pessoas.  

Hoje temos que ficar em casa, em quarentena, ainda assim, temos que perseverar na leitura bíblica, 

no evangelismo, no amor ao próximo e na obediência aos nossos pais.  

  

3.° JESUS Hebreus 5:7-9  

Jesus é nosso maior exemplo de perseverança.   

A bíblia diz que ele foi tentado de todas as maneiras e passou por muito sofrimento enquanto estava 

na terra. Por amor ao Pai e a nós, Jesus perseverou até ao fim. Ele passou pela pior humilhação e 

tortura, a morte na cruz, sem pecar. Por causa da sua perseverança todos nós podemos ter acesso a 

DEUS e a sua salvação! E DEUS Pai exaltou Jesus sobre todas as coisas.  

Quando estás desanimado e parece que a bênção está a demorar muito, não desista. Persevere até ao 

fim e você terá a vitória em JESUS CRISTO.  

  

  

  

CONCLUSĀO:   

Isso tem que aplicar-se nas nossas vidas  



-Na escola: continuar a fazer o que é certo e não se deixar levar pelas más companhias;  

-Nos estudos: não desistir e dar o nosso melhor ; -Em 

casa: ouvir  aos pais e obedecer a tudo que dizem; -Na 

igreja: ter fé e perseverar em Jesus Cristo.  

  

Para DEUS vai a Glória.  


